Adatkezelési Tajékoztato
1. Altalanos rendelkezések és elérhetéségek

Jelen Adatkezelési Tajékoztatd (a tovabbiakban Tajékoztatd) a www.nutriexpert.hu weboldalon a
felhasznald/adatkdzl6 altal rendelkezésre bocsatott és Novak Péter egyéni véllalkoz6 (a tovabbiakban
adatkezel®) altal kezelt, azonositott vagy azonosithatd természetes személyre (érintett) vonatkozé
barmely informacié (személyes adat) kezelésére vonatkozik.

Az adatkezel6 adatai

Név: Novak Péter egyéni vallalkoz6
Székhely: 9173 Gydrladamér, Arpad u. 23.
Adbészam: 67797073-1-28

Telefonszam: +36 20 208 53 67

E-mail: info@nutriexpert.hu

Postacim: 9173 Gyérladamér, Arpad u. 23.

2. Fogalom meghatarozasok
GDPR (General Data Protection Regulation): az Eurdpai Unié Adatvédelmi Rendelete;

adatkezelés: a személyes adatokon vagy adatallomanyokon automatizalt vagy nem automatizalt médon
végzett barmely mivelet vagy miveletek 6sszessége, igy a gydljtés, régzités, rendszerezés, tagolas,
tarolds, atalakitds vagy megvaltoztatds, lekérdezés, betekintés, felhasznalas, koézlés, tovabbités,
terjesztés vagy egyéb médon térténd hozzaférhetévé tétel utjan, 6sszehangolas vagy 6sszekapcsolas,
korlatozas, torlés, illetve megsemmisités;

adatfeldolgozé: az a természetes vagy jogi személy, kézhatalmi szerv, igynékség vagy barmely egyéb
szerv, amely az adatkezel® nevében személyes adatokat kezel;

személyes adat: azonositott vagy azonosithaté természetes személyre (érintett) vonatkozé barmely
informacid; azonosithaté az a természetes személy, aki kdzvetlen vagy kdzvetett modon, kildndsen
valamely azonositd, példaul név, szam, helymeghatarozé adat, online azonosité vagy a természetes
személy testi, fiziologiai, genetikai, szellemi, gazdasagi, kulturalis vagy szocidlis azonossagara
vonatkozé egy vagy tdbb tényez6 alapjan azonosithato;




adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, kézhatalmi szerv, gyndkség vagy barmely egyéb
szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait és eszkdzeit 6nalldan vagy masokkal egydtt
meghatérozza; ha az adatkezelés céljait és eszkdzeit az unids vagy a tagallami jog hatérozza meg, az
adatkezel6t vagy az adatkezeld kijeldlésére vonatkoz6 kildnés szempontokat az uniés vagy a tagéallami
jog is meghatarozhatja;

az érintett hozzajarulasa: az érintett akaratanak 6nkéntes, konkrét és megfeleld tajékoztatason alapuld
és egyértelml kinyilvanitasa, amellyel az érintett nyilatkozat vagy a megerdsitést félreérthetetlentl
kifejez6 cselekedet Utjan jelzi, hogy beleegyezését adja az 6t érintd személyes adatok kezeléséhez;

adatvédelmi incidens: a biztonsag olyan sérlilése, amely a tovabbitott, tarolt vagy mas maédon kezelt
személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat,
jogosulatlan kézlését vagy az azokhoz val6 jogosulatlan hozzaférést eredményezi.

cimzett: az a természetes vagy jogi személy, kézhatalmi szerv, igyndkseg vagy barmely egyéb szerv,
akivel vagy amellyel a személyes adatot kozlik, fuggetlendl attél, hogy harmadik fél-e. Azon kdzhatalmi
szervek, amelyek egy egyedi vizsgalat keretében az uniés vagy a tagallami joggal dsszhangban
férhetnek hozza személyes adatokhoz, nem mindsilinek cimzettnek; az emlitett adatok e kdzhatalmi
szervek altali kezelése meg kell, hogy feleljen az adatkezelés céljainak megfeleléen az alkalmazandd
adatvédelmi szabalyoknak;

harmadik fél: az a természetes vagy jogi személy, kézhatalmi szerv, igyndkség vagy barmely egyéb
szerv, amely nem azonos az érintettel, az adatkezel6vel, az adatfeldolgozbéval vagy azokkal a
személyekkel, akik az adatkezelé vagy adatfeldolgozd kdzvetlen iranyitdsa alatt a személyes adatok
kezelésére felhatalmazast kaptak.

3. A Tajékoztato frissitése és elérhetésége

Az adatkezel6 fenntartja a jogot, hogy a jelen Tajékoztatét egyoldaluan, a mddositast kéveté hatallyal
modositsa. A mindenkor hatalyos Tajékoztatdé a www.nutriexpert.hu/ oldalon letéltheté formaban is
rendelkezésre all.

4. A Tajékoztatdo megismerése és elfogadasa

A személyes adat rendelkezésre bocsatasaval az adatk6zl® megerdsiti, hogy a Téajékoztatonak a
személyes adat rendelkezésre bocsatasakor hatalyos valtozatat megismerte és kifejezetten elfogadija.




5. Az adatkezelés maodja, jogalapja, alapelvei

A szolgaltaté adatkezelései 6nkéntes hozzajarulason, illetve térvényi felhatalmazdson alapulnak. Az
Onkéntes hozzajarulason alapuld6 adatkezelések esetében az érintettek e hozzajarulasukat az
adatkezelés barmely szakdban visszavonhatjak.

Bizonyos esetekben a megadott adatok egy kdrének kezelését, tarolasat, tovabbitasat jogszabalyok
teszik kotelezdve.

Az adatkezel6 adatkezelési alapelvei 6sszhangban vannak az adatvédelemmel kapcsolatos hatalyos
jogszabalyokkal, igy kilénésen az aldbbiakkal:

- 2011. évi CXII. térvény - az informacidés dnrendelkezési jogrél és az informacio-szabadsagrol
(Infotv.);

- Az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) — a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd védelmérdl és az ilyen adatok
szabad aramlaséardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kivil helyezésérél (altalanos
adatvédelmi rendelet, GDPR);

6. Adatkezelési célok, kezelt adatok kore, adatkezelés id6tartama

Az adatkezelés célja, a kezelt adattél figgéen, a megrendelt szolgaltatas teljesitése, az Ggyfelekkel
torténd kapcsolattartds, a jogszabalyoknak megfelelé szamla kidllitdsa és a szamviteli bizonylat-
megO6rzési kotelezettség teljesitése, az aldbbiak szerint:

Kezelt adatok Az adatkezelés célja

Név Azonositas, kapcsolattartas, szamlazas

Lakcim Azonositas, kapcsolattartas, szamlazas

Email cim Azonositas, kapcsolattartas, szamlazas, szolgaltatasnyujtas
Telefonszam Azonositas, kapcsolattartas

Eletkor Azonositas, szolgaltatasnyujtas

Nem Szolgaltatasnyuijtas

Testsuly Szolgaltatasnyuijtas

Testmagassag Szolgaltatasnyuijtas

Az adatok kezelésének idétartama azok térléséig tart. A kezelt adatok térlése a honlapon tértént
regisztracio térlésével, az adatok kezeléséhez t6rténé hozzajarulas visszavonasaval, a visszavonas utan
legfeliebb 20 nappal, illetve 5 év Ugyfélkapcsolat nélkili id6szak utan valésul meg kivéve, ha az
adatkezelést jogi kbtelezettseg irja eld.




7. A weboldalon felhasznalt siitik

A weboldal bizonyos teruletein sutiket (cookie) haszndl. A sitik olyan fajlok, melyek informéciot tarolnak
a felnasznalé merevlemezén vagy webes keresdjében.

A stk példaul lehetévé teszik a weboldal szamara, hogy felismerje, ha a felhasznalé kordbban azt mar
meglatogatta, vagy segitenek megérteni, hogy a weboldal melyik része a legnépszeriibb, mert latni
engedik, hogy a latogatok mely oldalakra Iépnek be és mennyi idét téltenek ott. Ezen adatok
segitségével a weboldalt a felhaszndldk igényeihez lehet igazitani, és valtozatosabb felhasznaldi
élményt lehet nyujtani. A sltik segitségével biztositani lehet azt is, hogy a felhasznald kdvetkezé
latogatasa alkalmaval megjelend informéaciok megfeleljenek a felhasznalé elvarasainak.

Mikor a felhasznal6 felkeresi a weboldalt sor kerllhet olyan technikai informaciok automatikus gydjtésére
is, melyekbdl a felhasznaldé személye nem azonosithatd. Példaul egy olyan méasik weboldal neve, mely a
felhasznal6t erre a weboldalra iranyitotta, a weboldalhoz val6 hozzaférés helyszine, a weboldalon
végzett keresések. Ezen informacidk gyljtése segitséget nyujt a weboldal felhasznaléi altal preferalt
keresési szokasok személyes adatok felhasznaldsa nélkil torténd felismerésében. Ezek olyan névtelen
vagy 4&ltalanos jellegii adatok, melyekbdl a felhasznal6 személye nem azonosithatd, ezért nem
mindslinek személyes adatnak és nem tartoznak ezen Tajékoztaté hatalya ala.

A felhaszndlé beallithatjia webes keres6jét, hogy elfogadjon vagy elutasitson minden stit, illetve
értesitse a felhasznal6t, ha siiti érkezik a gépére. A weboldal a sitik hasznalataval t6rténé mikédésre
készllt, igy azok kikapcsolasa hatassal lehet a weboldal hasznalhatésagara, és megakadalyozhatja,
hogy a felhasznal6 annak minden el6nyét kihaszndlja.

8. Gyermekekkel és harmadik személyekkel kapcsolatos személyes adatok

16 éven aluli személy nem adhat meg magardl személyes adatot, kivéve, ha térvényes képviseldjétdl
(szul6k, gondnok, egyéb személy) ehhez engedélyt kért. Személyes adatok rendelkezésre bocsatasaval
az adatk6zlé kijelenti és szavatolja, hogy a fentiekre figyelemmel jar el, cselekvéképessége az
informaciok rendelkezésre bocséatasaval kapcsolatban nem korlatozott. Amennyiben az adatkdzlé
barmely személyes adat rendelkezésre bocsatasara jogilag énalloan nem jogosult, kdteles az érintett
harmadik személy (pl. tdrvényes képvisel6, gondnok, egyéb személy, aki a nevében eljar)
beleegyezését megszerezni, vagy az adatok rendelkezésre bocsatadsahoz mas jogalapot biztositani.

Amennyiben az adatk6zlé nem sajat személyes adatait adja meg, az adatk6zlé kotelessége az érintett
hozzajarulasanak beszerzése.

Az adatkezel6 minden ésszerl eréfeszitést megtesz annak érdekében, hogy t6éréljon minden olyan
informaciot, amelyet jogosulatlanul bocsatottak rendelkezésére és biztositja, hogy ezen informacié mas
szamara nem kerUl tovabbitasra.




9. Adatfeldolgozo igénybevétele és az adatkezeléshez kapcsolodoé tevékenysége
Adatfeldolgozé altal ellatott tevékenység: Tarhely szolgaltatas

Tarhely szolgaltat6: NLG-System Bt.

Székhelye: 2135 Cso6rég, Homokbanya u. 26.

Telefon: +36 27 502 450

E-mail cim: info@nlgsystem.net

A személyes adatok megismerésére a tarhely szolgaltaté nem jogosult.

10. A személyes adatok tarolasa, az adatkezelés biztonsaga

Az adatkezel6 a személyes adatokat és a szolgaltatds nyujtasa kdzben beszerzett informacidkat sajat
informatikai eszkdzein (szamitogép, telefon) tarolja és megfelelé biztonsagi intézkedéseket (feltérés
védelem, virusvédelem) hozott annak érdekében, hogy a személyes adatokat védje a jogosulatlan
hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitas, nyilvanossagra hozatal, térlés vagy megsemmisités, valamint a
véletlen megsemmisilés és sérllés ellen.

11. Erintett jogai és jogérvényesitési lehetéségei

Az érintett az adatkezel6 1. pontban megnevezett elérhetéségein tajékoztatast kérhet személyes adatai
kezelésérdl, kérheti személyes adatainak helyesbitését, térlését (a kbtelezé adatkezelések kivételével),
visszavonasat, élhet adathordozési és tiltakozasi jogaval, valamint jogainak megsértése esetén
bir6saghoz fordulhat az adatkezel6 ellen, illetve panasszal élhet a Nemzeti Adatvédelmi és
Informaciészabadsag Hatésagnal.

11.1 Hozzaférési jog

Az érintett jogosult arra, hogy az adatkezel6tél tajékoztatast kapjon arra vonatkozdan, hogy személyes
adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult arra, hogy a
személyes adatokhoz és a kdvetkez6 informaciokhoz hozzaférést kapjon:

- az adatkezelés céljai;

- az érintett személyes adatok kategériai

- azon cimzettek vagy cimzettek kategoéridi, akikkel, illetve amelyekkel a személyes adatokat
kdzolték vagy kdzolni fogjak, ideértve kildndsen a harmadik orszagbeli cimzetteket, illetve a
nemzetkdzi szervezeteket

- aszemélyes adatok tarolasanak tervezett idétartama




11.2 Helyesbités joga

Az érintett kérheti az adatkezel6 altal kezelt, ra vonatkozd pontatlan személyes adatok helyesbitését és
a hianyos adatok kiegészitését.

11.3 Torléshez valo jog

Az érintett az aldbbi indokok valamelyikének fennalldsa esetén jogosult arra, hogy kérésére az
adatkezel6 indokolatlan késedelem nélkil térdlje a ra vonatkozd személyes adatokat:

személyes adatokra mar nincs szikség abbdl a célbdl, amelybdl azokat gydijtdétték vagy mas
maodon kezelték

az érintett visszavonja az adatkezelés alapjat képez6 hozzajarulasat, és az adatkezelésnek nincs
mas jogalapja

az erintett tiltakozik az adatkezelés ellen, és nincs els6bbséget élvezd jogszeri ok az
adatkezelésre

a személyes adatokat jogellenesen kezelték

a személyes adatokat az adatkezel6re alkalmazandd uniés vagy tagallami jogban elGirt jogi
kotelezettség teljesitéséhez tordini kell

a személyes adatok gyljtésére informacios tarsadalommal 0Osszefliggd szolgaltatdsok
kindldsaval kapcsolatosan kerlt sor

Az adatok térlése nem kezdeményezhet6, ha az adatkezelés szliikséges:

a véleménynyilvanitas szabadsagahoz és a tajékozédashoz val6 jog gyakorlasa céljabol

a személyes adatok kezelését el6ird, az adatkezel6re alkalmazandd uniés vagy tagallami jog
szerinti kételezettség teljesitése céljabdl

kozérdekbdl vagy az adatkezel6re ruhazott kbzhatalmi jogositvany gyakorlasa keretében végzett
feladat végrehajtasa céljabdl

a népegészségugy teriletét érintd, vagy archivalasi, tudoméanyos- és térténelmi kutatasi, vagy
statisztikai célbdl

jogi igények el6terjesztése, érvényesitése, illetve védelme céljabol




11.4 Az adatkezelés korlatozasahoz val6 jog

Az érintett kérésére az adatkezelé korlatozza az adatkezelést, ha az aldbbi feltételek valamelyike
teljesul:

- az érintett vitatja a személyes adatok pontossagat, ez esetben a korlatozas arra az idétartamra
vonatkozik, amely lehet6vé teszi, a személyes adatok pontossaganak ellenérzését

- az adatkezelés jogellenes, és az érintett ellenzi az adatok toérlését, ehelyett kéri azok
felhasznalasanak korlatozasat

- az adatkezel6nek mar nincs szilksége a személyes adatokra adatkezelés céljabdl, de az érintett
igényli azokat jogi igények elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez

- az érintett tiltakozott az adatkezelés ellen; ez esetben a korlatozas arra az idétartamra
vonatkozik, amig megallapitasra nem keril, hogy az adatkezelé jogos indokai elsébbséget
élveznek-e az érintett jogos indokaival szemben

Ha az adatkezelés korlatozas ala esik, a személyes adatokat a tarolas kivételével csak az érintett
hozzajarulasaval, vagy jogi igények elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez, vagy mas
természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az Unid, illetve valamely tagallam
fontos kdzérdekébdl lehet kezelni.

11.5 Adathordozashoz valé jog

Az érintett jogosult arra, hogy a ré vonatkozo, altala az adatkezel6 rendelkezésére bocsatott személyes
adatokat tagolt, széles kdérben hasznalt, géppel olvashaté formatumban megkapja, és ezeket az
adatokat egy masik adatkezel6nek tovabbitsa.

11.6 A tiltakozashoz valo jog

Az érintett jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos okokbdl barmikor tiltakozzon személyes
adatainak

- kozérdekli vagy az adatkezel6re ruhazott kbzhatalmi jogositvany gyakorlasanak keretében
végzett feladat végrehajtasahoz szilkséges adatkezelés ellen

- az adatkezel6 vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitéséhez szikséeges kezelése
ellen, ideértve az emlitett rendelkezéseken alapul6 profilalkotast is.

Tiltakozas esetén az adatkezel§ a személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha azt olyan
kényszerit6 erejl jogos okok indokoljak, amelyek elsébbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival és
szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez kapcsolddnak.

11.7 Visszavonas joga

Az érintett jogosult arra, hogy hozzajarulasat barmikor visszavonja.




BE SMART - EAT SMARTI

11.8 A feliigyeleti hatésagnal torténd panasztételhez valo jog

Az érintett jogosult arra, hogy panaszt tegyen a felligyeleti hatésagnal, ha megitélése szerint a ra
vonatkoz6 személyes adatok kezelése megsérti a GDPR-t.

Magyarorszdgon az illetékes felugyeleti hatésag: Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadség
Hatdésag (http:/naih.hu; 1530 Budapest, Pf. 5; +36-1-391-1400; fax: +36-1-391-1410; e-mail:
ugyfelszolgalat@naih.hu).

11.9 Birésagi jogorvoslathoz valé jog

Az érintett hatékony birésagi jogorvoslatra jogosult, ha megitélése szerint a személyes adatainak nem
megfeleld kezelése kdvetkeztében megsértettek a GDPR szerinti jogait.

12. Egyéb rendelkezések

A birésag, az Ggyészség, a nyomozd hatésag, a szabalysértési hatésag, a kbzigazgatasi hatdésag, a
Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsdg Hatésag, a Magyar Nemzeti Bank, illetéleg jogszabaly
felhatalmazdsa alapjan mas szervek tajékoztatds adasa, adatok kozlése, atadasa, illetéleg iratok
rendelkezésre bocsatasa végett megkereshetik az adatkezelét.

Az adatkezel6 a hatésagok részére — amennyiben a hatésag a pontos célt és az adatok kérét megjeldlte
— személyes adatot csak annyit és olyan mértékben ad ki, amely a megkeresés céljanak
megvaldsitdsahoz elengedhetetlenlll sziikséges.




